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;Der guote sundaere‘ Gregorius
als christlicher Odipus.

Mythenrezeption in Thomas Manns Roman Der Erwdhlte

Als Hartmann von Aue vor gut 800 Jahren seine Version der Gregorius-
legende niederschrieb, mag ihm der Odipusmythos bekannt gewesen sein,
aus der Perspektlve eines mittelalterlichen Gelehrten war dieser jedoch ein
Uberbleibsel aus einer vorchristlichen und damit gottesfernen Zeit und
eher iiber den Umweg der christlichen Allegorese interessant.! Wahr-
scheinlicher ist es hingegen, dass fiir ihn die Legende vom heiligen Papst
eine historisch wahre, die Allmacht Gottes unter Beweis stellende Ge-
schichte war.

Thomas Mann versteht Hartmanns Gregorius hingegen in Folge seiner
Beschiftigung mit den mythologischen Urspriingen der europalschen
Kultur als Variante des Odlpusdramas Sophokles und versucht in dem
Erwdbhlten die antiken Quellen zum einen auf einer literaturhistorischen
Ebene freizulegen, zum anderen jedoch auch im Rahmen der psychoana-
lytischen Theorie zu interpretieren. Im Folgenden wird diesem Interpreta-
tionsansatz anhand der Differenzen der Textfassungen nachgegangen, um
die Frage zu erdrtern, welche Elemente des Odipusmythos Thomas Mann
aus der Gregoriuslegende herausgearbeitet hat.

Ein Problem beim Vergleich beider Textfassungen ist die Fiille des
Quellenmaterials, welches Thomas Mann im Zusammenhang mit seiner
Arbeit am Erwdhlten hinterlassen hat. Die iiberwiegende Beschiftigung
mit diesen Dokumenten kann den Blick auf den Rezeptionsvorgang selbst
verstellen, sofern dieser ausschlieBlich als Ergebnis theoretischer Vor-
iiberlegungen interpretiert wird. Der Schwerpunkt des vorliegenden Bei-
trags liegt auf einer vergleichenden Interpretation der zentralen Inzest-

1 Im Mittelalter wurde der antike Mythos teilweise als Konkurrenz zum Christen-
tum verstanden, so dass es zu Abgrenzungsbewegungen kam; Augustinus ver-
neinte sogar die Moglichkeit eines wahren Kerns der Uberlieferung. Wegen des
starken Einflusses der mythischen Themen auf Kunst und Kultur versuchte
man spéter jedoch die alten Texte durch allegorische Deutungen in das Chris-
tentum zu integrieren und zu instrumentalisieren. Vgl. dazu Johannes Engels:
Artikel ,Mythos®. In: Historisches Worterbuch der Rhetorik. Hg. Gerd Ueding.
Bd. 5. Tiibingen 2003, S. 80—97, S. 88 f. und Max Wehrli: ,Antike Mythologie
im christlichen Mittelalter.” In: Deutsche Vierteljahrsschrift fiir Literaturwis-
senschaft und Geistesgeschichte 57 (1983), S. 18—32, hier S. 24 ff.



160 Judith Schonhoff

szenen bei dem Erwdhlten und dem Gregorius als seiner Hauptquelle. Als
letzter Schritt wird eine Synopse versucht, in der gezeigt werden soll, dass
beide Autoren auf dhnliche mythologische Motive zuriickgreifen, diese
jedoch ihren unterschiedlichen Zielen anpassen: Hartmann will die Gnade
und Allmacht Gottes rithmen, wihrend Thomas Mann die Humanisierung
des Mythos anstrebt.

Zur Rezeptionsgeschichte des Odipusmythos

Der thebanische Sagenstoff um Konig Odipus geht bis auf das zweite vor-
christliche Jahrtausend zuriick,? schriftliche Zeugnisse aus dieser Zeit sind
allerdings nicht erhalten.3 Spuren der alten miindlichen Uberheferung
finden sich unter anderem bei Homer, der die Mutter Iokaste in der Un-
terwelt ihr Schicksal erzihlen lasst. Der erste iiberlieferte Text, der die
Geschichte Odipus’ zusammenhangend erzahlt, ist Hépta epi Thébas von
Aischylos (467 v. Chr.), fiir die spitere Rezeption jedoch weit wichtiger
waren die Fassungen von Sophokles Oidipous Tyrannos (vor 425 v. Chr.)
und Oidipous epi Kolono (401 v. Chr.). Diese Darstellungen konzentrieren
sich auf den leidenden, suchenden Menschen und auf die tragische Hand-
lung. Das erste Drama erzihlt die Geschichte von der Zeugung des Odipus
bis zu dessen Selbstblendung, das zweite das Schicksal der Nachkommen
und die Entriickung des Helden. In der griechischen und romischen Antike
wurden beide Teile stark rezipiert, vor allem da Aristoteles sie in seiner
Poetik zur idealen Tragddie erklart. Als spitere wichtige Vermittler des
Stoffes in die Moderne gelten Senecas lateinischer Odipus aus den 50er
Jahren des ersten nachchristlichen Jahrhunderts und Statius’ Epos
Thebais (92 n. Chr.). Ersterer spielt wegen der Druckfassung von 1484 eine
bedeutende Rolle fiir die neuzeitliche Rezeption, letzterer gilt als wich-
tigste Quelle fiir die umfangreichste mittelalterliche Uberlieferung4, den

2 Die folgenden Ausfithrungen orientieren sich an: Helmut Hithn und Martin
Vohler: Oidipus. In: Mythenrezeption. Die antike Mythologie in Literatur,
Musik und Kunst von den Anfingen bis zur Gegenwart. Hg. Maria Moog-
Griinewald. Stuttgart 2008, S. 500-511, hier S. 500—504; Nikol RoBbach: Nach-
wort. In: Mythos Odipus. Texte von Homer bis Pasolini. Hg. Nikola RoBbach.
Leipzig 2005, S. 163—170, S. 163 f. und Elisabeth Frenzel: Stoffe der Welt-
literatur. Ein Lexikon Dichtungsgeschichtlicher Langsschnitte. 6. iiberarbeitete
und erginzte Auflage. Stuttgart 1983, S, 565 f.

3 Es sind nur wenige Fragmente von zwei archaischen Epen des 6. Jahrhunderts
vor Chr. erhalten geblieben, aus derselben Zeit findet man auch Darstellungen
von Odipus und der Sphinx in der griechischen Vasenmalerei: Hier erscheint
Odipus als weiser und iiberlegender Held (vgl. Hiihn und Véhler: Oidipus, S.
500).

4 Vgl. zur produktiven Rezeption von Statius Thebais bis zur frithen Neuzeit
Hiihn und Véhler: Oidipus, S. 501. Neben dem Roman de Thébes verarbeiten
auch andere mittelhochdeutsche Texte den Odipusmythos (vgl. dazu die Uber-
sicht bei Manfred Kern: Artikel ,,Odipus®. In: Lexikon der antiken Gestalten in
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Roman de Thébes (1150-1155), der den Schwerpunkt jedoch auf den Bru-
derkampf der S6hne Odipus’ und den Untergang des Geschlechts der
Konige von Theben legt.s Nach der Wiederentdeckung Aristoteles’ im 15.
Jahrhundert kommt es vor allem bei der Dramenproduktion zu zahlrei-
chen Bearbeitungen des von Sophokles formulierten Stoffes.

Die Autoren, die im Laufe der Uberheferung den Odipusstoff bearbei-
teten, haben zu den zentralen Fragen wie Schicksal und Schuld unter-
schiedliche Auffassungen vertreten und nahmen zur Unterstiitzung ihrer
Interpretationsansitze Verinderung an einzelnen Handlungselementen
vor: Bei Seneca tibergibt Laios beispielsweise selbst das Kind an die Hirten
und Odlpus wird als Konig dargestellt, der wider besseren Wissens nicht
von seiner Macht lassen will.7 Es gibt dabei jedoch zentrale Figuren, Hand-
lungselemente, -motive und -strukturen, die vor allem auf Sophokles Oidi-
pus Tyrannos basieren und fiir die Rezeptionsgeschichte als modellbil-
dend gelten. Als klassisches Verlaufsschema gilt: Orakel, Vatermord, Rit-
sel und Uberwindung der Sphinx, Mutterehe, Suche und Entdeckung der
Wahrheit, Selbstmord der Mutter und Blendung des Helden. Die wich-
tigste Figur ist dabei der Protagonist, der durch sein Verhalten eine Kata-
strophe heraufbeschwort und in der Regel schuldlos schuldig ist. Das ana-
lytische Handlungsschema des Mythos um Wahrheitssuche, Entdeckung
der Wahrheit und Siihne, und die Frage nach der Schuld machen dabei den
Kern des Stoffes aus.8

den deutschen Texten des Mittelalters. Hg. Manfred Kern, Alfred Ebenbauer,
Silvia Kramer-Seifert. Berlin 2003, S. 435-437, S. 435). Im Mittelpunkt steht
aber auch hier der Bruderkampf der Schne des Odipus. Insgesamt war die
Kenntnis der Geschichte wohl eher schlecht, so fehlen traditionelle Motive wie
das Rétsel der Sphinx. Der Vatermord wird als Sinnbild fiir die Ausléschung des
gottlichen Lichts durch die stindhafte Seele verstanden — spielt in der weltlichen
Literatur jedoch keine Rolle, sondern dient als historisches Exemplum (vgl. ebd.
S. 4361.).

5 Vgl. zu den verschiedenen Quellen des Roman de Thébes: Felicitas Olef-Krafft,:
Bien vos ferai le voir antandre, Comant dui cuer a un se tienent, Sanz ce
quansanble ne parvienent. In: Roman de Thébes. Der Roman von Theben.
Ubersetzt, kommentiert und mit einem Nachwort versehen von Felicitas Olef-
Krafft. Miinchen, S. 601-639, hier S. 602 f. Die Geschichte des Konigs Odipus
von seiner Zeugung bis zur Verfluchung der Sohne dient hier als Exposition und
umfasst nur die Verse 21-512 (Roman de Thebes).

6 Vgl. zur Dramenrezeption die Ubersichten bei Hithn und Vohler: Oidipus, S.
500 ff. und Thomas Alexander Szlezak: Odipus nach Sophokles. In: Antike
Mythen in der européischen Tradition, hg. Heinz Hofmann. Tiibingen 1999, S.
199—220, hier S. 201-214.

7 Vgl. dazu die Ubersicht iiber die Handlungsstriange bei Hans K. und Susanne
Liicke: Helden und Gottheiten der Antike. Ein Handbuch. Der Mythos und
seine Uberlieferung in Literatur und bildender Kunst. Reinbek 2002, S. 460—
465, bes. S. 463 f. B

8  Vgl. Nikola RoBbach: Nachwort. In: Mythos Odipus. Texte von Homer bis Paso-
lini. Hg. Nikola RoBbach. Leipzig 2005, S. 163—170, hier S. 163 u. 168 f.
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Ende des 19. Jahrhunderts bekommt der Odipus-Mythos durch die psy-
choanalytische Auslegung Freuds eine neue Bedeutung, die in der Folge-
zeit die literarischen Bearbeitungen des Stoffes maBgeblich beeinflusst
hats. Freud interpretiert die klassische Tragodie als Ergebnis unserer
Traume, aber ,ihre weitere Gestaltung riihrt [...] von einer missverstandli-
chen sekundiren Bearbeitung des Stoffes her, welcher ihn in einer theolo-
gisierenden Absicht dienstbar zu machen sucht“

Die Enthiillung der Rétsel im Odipus entspreche dem Vorgehen der
Psychoanalyse, weshalb die Arbeit mit dem Mythos dem Menschen auch
Zugang zu seinem Inneren gewahren wiirde. Die Geschichte ergreife den
Rezipienten anders als die modernen Schicksalstragodien, weil sich hierin
sein eigenes mogliches Schicksal widerspiegele: ,Es muB eine Stimme in
unserem Innern geben, welche die zwingende Gewalt des Schicksals im
,Odipus’ anzuerkennen bereit ist“ (T 267). Das Interesse des modernen
Rezipienten an diesem Stoff miisse somit in seinem Unbewussten liegen —
das heiBt in den verliebten und feindseligen Gefiihlen gegeniiber den El-
tern, die als Ursache der Neurosen angesehen werden.

RoBbach folgert deshalb auch:

,Die Aktualitdt des Mythos von Vatermord und Mutterinzest, vom Wider-
spruch zwischen urspriinglichem Begehren und gesellschaftlicher Norm,
Trennung und Vereinigung, UnbewuBtem und BewuBtsein, Schuld und
Wissen, Selbstsuche und Selbsterkenntnis ist auch in der Gegenwart un-
gebrochen.“12

Die Interpretation Freuds zielt somit ,,in aufklarerischer Hinsicht nicht nur
auf Entmythologisierung; sie zielt entschieden auf Enttheolog1s1erung“13
Fiir die moderne Rezeption bedeutet das, dass dem Odipusmythos in
einem gewissen Sinne das Tragische genommen wird, indem die Hand-

9 RoBbach: Nachwort, S. 166 und S. 169; Hiihn und Véhler gehen sogar so weit zu
schreiben: ,Grundlegend fiir die moderne Rezeption des Odipusmythos ist die
Psychoanalyse” (Oidipus, S. 508). Frenzel relativiert jedoch den Einfluss der
Freud’schen Interpretation, wenn sie feststellt, dass diese zwar in vielen neue-
ren Bearbeitungen ihren Widerhall gefunden habe, die ,Weiterentwicklung des
Stoffes jedoch nicht entscheidend geprigt habe (Stoffe, S. 568). In diesem Zu-
sammenhang bleibt jedoch festzuhalten, dass sich vor allem die Themenkom-
plexe des Vaterhasses und Mutterinzests in der Moderne kaum von Freuds
,Odipuskomplex trennen lassen (vgl. zur Rezeption im 20. Jahrhundert auch
die Beispiele bei Hiihn und Martin Vohler: Oidipus, S. 503 f.).

1o Sigmund Freud: Die Traumdeutung. In: ders.: Studienausgabe, 10 Binde. Hg.
Alexander Micherlich, Angela Richards und James Stachey. Frankfurt a.M.
1982, Bd. 2, S. 267.

1 Vgl. Freuds Ausfiihrungen zum Zusammenhang zwischen Mythos und
Psychoanalyse. In Freud: Traumdeutung, S. 265 ff.

12 Nikol RoBbach: Nachwort, S. 163—170, hier S. 166.

13 Hithn/Vohler: Oidipus, S. 509.
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lungselemente auf das allgemein Menschliche herunter gebrochen wer-
den.4

Das Odipusmotiv in Hartmanns Gregorius

Obwohl sich die Gregorius Erzdhlung auf keinen historischen Papst be-
zieht und erst spater in Legendensammlungen kirchlich anerkannter Hei-
liger aufgenommen wird, ist eine explizite Abhingigkeit vom Odipusmy-
thos unwahrscheinlich. Die #lteste bekannte Fassung und Quelle Hart-
manns ist die altfranzosische Verserzahlung La Vie du Pape Grégoire aus
der Mitte des 12. Jahrhunderts’s. In der neueren Forschung geht man
davon aus, dass die Legende zwar in das Feld antiker und mittelalterlicher
Inzestgeschichten gehore, sich einer genauen stoffgenetischen Einordnung
jedoch entziehe. Der verdoppelte Inzest erscheint hier als Normbruch und
anders als im antiken Mythos ist er eindeutig an eine personliche Schuld
gekoppelt, wodurch das Schicksalsmotiv abgeschwicht wird.:

In der &lteren, insbesondere der Thomas Mann zuginglichen Forschung
hielt man eine Abhanglgkelt der Gregoriuslegende von der Odlpussage
noch fiir wahrscheinlicher. So schreibt belsplelswelse Scherer 1884 in
seiner Deutschen theraturgeschlchte ,,Gregorlus ist ein mittelalterlicher
Odipus. Er ist, ohne es zu wissen, der Mann seiner Mutter geworden. Aber
der grauenvolle Tragodienstoff hat eine friedliche Wendung erhalten. Gre-
gorius tut strenge BuBe.“?”

Die genaue Abhéngigkeit zwischen der Legende und dem antiken My-
thos galt zwar als unklar — die Ubermittlung tiber die Judaslegende war

14 Diese Auffassung vom Rezeptionsprozess mythischer Geschichten ist jedoch
nicht konsensfihig. So wendet Hans Blumenberg gegen diese in der Psycho-
analyse propagierten Vorstellung ein: ,Wenn er [der Mythos] nur in Gestalten
seiner Rezeption uns vorliegt, gibt es kein Privileg bestimmter Fassungen als
urspriinglicher oder endgiiltiger (Arbeit am Mythos. Frankfurt a.M. 2001, S.
299, vgl. auch S. 298 ff.).

15 Vgl. zur Uberlieferung der altfranzésischen Fassung und Abhingigkeiten der
einzelnen Handschriften in Bezug auf Hartmanns Gregorius: Christoph Cor-
meau und Wilhelm Stérmer: Hartmann von Aue. Epoche, Werk, Wirkung.
Dritte, aktualisierte Auflage. Miinchen 2007, S. 123.

16 Vgl. zum Stoffumkreis den Uberblick in Cormeau und Stérmer: Hartmann von
Aue, 124 ff. Vgl. auch Hiihn und Martin Vohler: Oidipus, die im Zusammenhang
mit der Gregoriuslegende von einer partiellen Rezeption sprechen (S. 501) und
Ulrich Ernst, der verschiedene stoffgeschichtliche Zusammenhinge wie bei-
spielsweise die Aussetzungsgeschichte fiir seine These geltend macht, und die
Funktion einzelner Motive wie Blindheit oder Schuld in Mittelalter und Antike
gegeniiberstellt (Ulrich Ernst: Der Gregorius Hartmanns von Aue. Theologi-
schen Grundlagen — legendarische Strukturen — Uberlieferung im geistlichen
Schrifttum. K6ln, Weimar, Wien 2002, S. 151, 158, 198

17 Wilhelm Scherer: Geschichte der deutschen Literatur. 7. Auflage. Berlin 1884,
S. 157.
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dabei die gingige Hypothese — die Bezelchnung des Gregorius als der
,Odipus des Mittelalters“s findet sich jedoch bis in die 50er Jahre des 20.
Jahrhunderts immer wieder, so dass Thomas Mann mit seiner psychoana-
Iytischen Deutung der Legende auch in Reihen der germanistischen Medi-
avistik durchaus auf Zustimmung stief3.1

Das Odipusmotiv in Der Erwiihlte

Thomas Mann kommt wihrend seines Germanistik-Studiums an der Uni-
versitdt Miinchen im Wintersemester 1894/95 in der Vorlesung ,,Hofische
Dichtung® bei William Herz erstmals in Kontakt mit Hartmanns Gregorius
und schon da notiert er: ,Er [Gregorlus] ist jedenfalls der christliche Odi-
pus“.2e Als potentielles Thema fiir einen Roman entdeckt er den Stoff
jedoch erst bei seiner Arbeit an Doktor Faustus, als er die spatmittelalterli-
che Legendenfassung aus der Gesta Romanorum fiir das 31. Kapitel seines
Buches verwendet.2!

Fir die Arbeit am Erwdhlten verarbeitet Thomas Mann iiberwiegend
historische und weniger literaturhistorische oder theoretische Quellen und

18 Giinther Zuntz: Odipus und Gregorius. Tragodie und Legende. In: Antike und
Abendland 4 (1954), S. 191—203, hier S. 193. Vgl. auch Mann VII, 178, wo
Sibylla nach dem gegenseitigen Erkennen auf die Parallele zur Judaslegende
verweist.

19 Vgl. z.B. Kuhn der Parallelen zwischen der Inzestherkunft und dem Vatermord,
der Klostergelehrsamkeit und dem Sphinxratsel, Gottes Weisheit und des Teu-
fels Wahrheit und dem des Dunkel des Orakels zieht. (Hugo Kuhn: ,Der gute
Siinder — Der Erwdhlte?” In: Hartmann von Aue: Gregorius der gute Siinder.
Mittelhochdeutsch/ Neuhochdeutsch. Mittelhochdeutscher Text nach der Aus-
gabe von Friedrich Neumann. Ubertragung von Burghard Kippenberg. Nach-
wort von Hugo Kuhn. Stuttgart 1963, S. 235—2409, hier S. 236.) Ohly duBert sich
dhnlich: ,Die Tragodie des Sophokles und die Legende Hartmanns verbindet
mehr als eine Motivgemeinschaft® (Friedrich Ohly: Der Verfluchte und der
Erwihlte. Opladen 1976, hier S. 136).

20 Zitiert nach: Peter de Mendelsohn: Nachbemerkungen zu Thomas Mann 1.
Buddenbrooks. Der Zauberberg. Doktor Faustus. Der Erwdhlte. Frankfurt a.M.
1982, S. 202. Ahnlich duflert er sich spéater auch in seinen Bemerkungen zu dem
Roman ,Der Erwdbhlte’ (vgl. Mann, XI 687 f.).

2t Vgl. dazu: Hans Wysling: Thomas Manns Verhéltnis zu den Quellen.
Beobachtungen am Erwdhlten. In: Quellenkritische Studien zum Werk Thomas
Manns. Hg. Paul Scherrer und Hans Wysling. Bern, Miinchen: 1967, S. 284 und
Peter de Mendelsohn: Nachbemerkungen, 200 ff. Neben der Odipusparallele
fallt Thomas Mann schon bei seiner ersten Beschéftigung mit dem Text das
Merkmal des Auserwihltseins auf, welches als Thema in seinen Romanen
immer wieder auftaucht (vgl. dazu auch Andreas Urs Sommer: Neutralisierung
religioser Zumutungen. Zur Aufklarungstrachtigkeit von Thomas Manns
Roman Der Erwdbhlte. In: Traces of Transcendency. Spuren des Transzenden-
ten. Religious Motifs in German Literature and Thought. Hg. Riidiger Gorner.
Miinchen 2001, S. 215-233, hier S. 229).
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vermengt Mythen und deutsches Mittelalter miteinander. Er orientiert sich
auch an Wagner, dessen Interpretationen des Parzivals und des Nibelun-
genliedes ihm bekannt sind.22 Hartmanns Gregorius liest er mit Hilfe
einer Ubersetzung, die der Medidvist Samuel Singer fiir ihn angefertigt
hat,23 als Quellen seiner Interpretation des Odipusmythos dienen
Sophokles’ Drama und die Schriften Nietzsches und Freuds, bei letzterem
vor allem die Ausfithrungen in Totem und Tabu.?4

Thomas Manns Konzept von einer Humanisierung des Mythos

Bereits fiir die Arbeit an Joseph und seine Briider hat sich Thomas Mann
mit den mythologischen Urspriingen der européischen Kultur beschiftigt,
die er in seinem Lebensabriff als das Vorverniinftige bezeichnet. Als
Schriftsteller hatte er sich zu diesem Zeitpunkt vom ,Individuell-Besonde-
ren dem Typischen, das heift [...] dem Mythischen“ (Mann XI, 137)25 zuge-

22 Vgl. Peter de Mendelsohn: Nachbemerkungen, 208 ff. und Ruprecht Wimmer:
Die altdeutschen Quellen im Spéatwerk Thomas Manns. In: Thomas Mann und
seine Quellen. Festschrift fiir Hans Wysling. Hg. Eckhard Heftrich und Helmut
Koopmann. Frankfurt a.M. 1991, S. 272-299, hier S. 290. Er liest auch ihm in
Amerika  zugingliche = Kommentare und  Ubersetzungen  anderer
mittelhochdeutscher Romane; bei der ironischen etwas mittelalterlich
wirkenden Sprache orientiert er sich an Karl Simrocks Ubersetzungen des
Parzival und des Nibelungenliedes. Das Ergebnis ist eine Mischung aus
Hochdeutsch mit einer mittelhochdeutscher Syntax, vermengt mit Anklédngen
an das Franzosische und Lateinische (vgl. Klaus Makoschey: Quellenkritische
Untersuchungen zum Spitwerk Thomas Manns. Joseph, der Erndhrer, Das
Gesetz, Der Erwdhlte. Frankfurt a.M. 1998, S. 132; vgl. auch den Brief an
Auerbach vom 12.10.1951: Mann XI, 691 ff.).

23 Vgl. die Briefe an Samuel Singer vom 20. Januar und 13. Februar 1948 (Thomas
Mann: Briefe. Band 3. Hg. von Erika Mann. Frankfurt am Main 1965, S. 14 und
20).

24 Vgl. Klaus Makoschey: Quellenkritische Untersuchungen zum Spatwerk
Thomas Manns, S. 128-130. Neben dem Odipus greift Thomas Mann fiir
seinem Roman jedoch auch auf eine Reihe anderer mythologischer Quellen
zuriick, z.B. textiibergreifend auf den Mythos von Narziss, beim Geschwister-
inzest auf Isis und Osiris und Zeus und Hera, beim Liebesgeraune auf Adam
und Eva, bei der Aussetzung auf Moses, bei der Riickkehr des Gregorius auf
Vegetationsmythen u.s.w. (vgl. Hans Wysling: Thomas Manns Verhéltnis zu den
Quellen, S. 287, vgl. auch die alternative Interpretation des Inzests mit Hilfe des
Mythos des Sonnenhelden bei Joachim Schulze: Joseph, Gregorius und der
Mythos vom Sonnenhelden. Zum psychologischen Hintergrund eines
Handlungsschemas bei Thomas Mann. In: Jahrbuch der deutschen
Schillergesellschaft 15 (1971), S. 465—496, S. 471—481).

25 Thomas Manns Werke werden nach folgender Ausgabe zitiert: Gesammelte
Werke in 12 Banden. Frankfurt am Main 1960.
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wendet. Diesen Bezug auf das Allgemein-Menschliche nennt er in Hinblick
auf die Joseph-Romane die ,Humanisierung des Mythos“.2¢ Dieser ,My-
thos® oder ,,Mythus“ wie Thomas Mann ihn nennt, verkérpere das Prinzip
einer anfanglosen oder uranfinglichen vertikalen Verankerung des
menschlichen Lebens als kulturelle Priagung in der zeitlichen Tiefe, wofiir
Assmann spater den Begriff des kulturelles Gedachtnisses’ gepragt hat.2”

Durch die Erfahrung mit dem Nationalsozialismus, der den Mythos zur
Vermittlung seines rationalititsfeindlichen Weltbildes nutzte, kommt es zu
einer Zasur in der Mythenrezeption Thomas Manns. Nach diesen Erlebnis-
sen folgert er, sei keine unkritische Verwendung des Mythologischen mehr
moglich, vielmehr miisse die humanistische Bildungstradition gestarkt
werden.28 Der Mythos miisse produktiv gemacht werden, indem er
s~menschliches Verhalten [...] im Zuge einer aufgekliarten Humanitat®
erhelle. Thomas Mann rezipiert hier die Mythentheorie Sigmund Freuds,
»die den Mythos zur Erklirung und Beschreibung der menschlichen
BewuBtseinswelt heranzieht® — er solle hier jedoch der Erhellung des
menschlichen Seins dienen und nicht der ,Mystifikation und Verdunk-
lung”“.29 Thomas Mann schreibt deshalb 1934:

»Als Erzihler bin ich zum Mythus gelangt - indem ich ihn freilich, zur gren-
zenlosen Geringschatzung der nichts als Seelenvollen und Mochtegern-Bar-
baren, humanisiere, mich an einer Vereinigung von Mythus und Humanitét
versuche, die ich fiir menschheitlich zukiinftiger halte als den einseitig-au-
genblicksgebundenen Kampf gegen den Geist, das Sich-beliebt-Machen bei
der Zeit durch eifriges Herumtrampeln auf Vernunft und Zivilisation“
(Mann, IX 464 f.).30

In seiner Rede Freud und die Zukunft, bezeichnet er die Entstehungsgeschichte
der Josephromane #hnlich, als Weg vom Biirgerlich-Individuellen Erzihler hin
zum Mythisch-Typischen (Mann: Freud, S. 147).

26 Christoph Jager: Humanisierung des Mythos - Vergegenwirtigung der Tradi-
tion. Stuttgart 1992, S. 295. Er beschreibt die Methode von der Humanisierung
des Mythos als hermeneutisches Verfahren, das verschiedene Verstehens-
schichten freilegt.

27 Vgl. Jan Assmann: Zitathaftes Leben. Thomas Mann und die Phdnomenologie
der kulturellen Erinnerung. In: Thomas Mann. Neue Wege der Forschung. Hg.
Heinrich Detering und Stephan Stachorski. Darmstadt 2008, S. 80—97, hier S.
83 und S. 93.

28 Vgl. dazu Heike Bartel: Mythos in der Literatur. Miinster 2004, S. 27 f. Der
Mythos sei deshalb doppeldeutig zu bewerten und habe eine helle und eine
dunkle Seite (ebd., S. 72 ff.).

29 Bartel: Mythos, S. 71.

30 Ahnlich in einem Brief vom 18. Februar 1941 an Kerényi: ,denn tatsichlich ist
Psychologie das Mittel, den Mythos den faschistischen Dunkelménnern aus der
Hand zu nehmen und ihn ins Humane ,umzufunktionieren‘. Diese Verbindung
reprasentiert mir geradezu die Welt der Zukunft, ein Menschentum, das geseg-
net ist oben vom Geist herab und ,aus der Tiefe, die unten liegt (MANN XI,
651).
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Aus dieser Erfahrung heraus diirfe das Verhiltnis zum Mythos auch nicht
unkritisch sein, vielmehr miisse er tiber die aufklarerische Tradition zu-
nichst entmythologisiert, in wissenschaftlich rationales Denken {ibersetzt,
gedeutet und entschliisselt werden, um schlieBlich wieder remythologisiert
zu werden3'. Thomas Mann nennt in seiner Rede Freud und die Zukunft
seinen literarischen Ansatz ,gelebte Vita“ und versteht darunter ein In-
Spuren-Gehen im Sinne von Intertextualitat. Diese Identifikation gehe mit
einem psychologischen Interesse einher, das im Sinne eines ,gelebten My-
thos’ als epische Idee in das Mythische iibergehe, denn das ,mythische
Interesse ist der Psychoanalyse genau so eingeboren, wie allem Dichtertum
das psychologische Interesse eingeboren ist“. Analog zur Tiefenpsycholo-
gie, die einen Blick in die Urgriinde der Menschenseele zuldsst, zeige der
Mythos die Urnormen und Urformen des Lebens. Er erlaube den Blick auf
eine hohere Wahrheit, ,die sich im Wirklichen darstellt, das ldchelnde
Wissen vom Ewigen, Immerseienden®.32

Im Kontext des Konzepts von der Humanisierung des Mythos sind In-
tertextualitit und Mythenrezeption eng miteinander verwoben:33 ,Das
Altdeutsche [...] erscheint im ,Erwihlten‘ als eine Stimme im europiischen
Literatur- und Erzidhlkonzert, aber auch als ein zeitliches Stadium der
europiischen Erzidhlgeschichte.“34 In dem Versuch, Nachkriegsdeutsch-
land kulturell in Europa zu integrieren, wird fiir den Erwdhlten das deut-
sche Mittelalter in die europiische Tradition eingebettet, wenn Thomas
Mann beispielsweise am Schluss seines Romans darauf hinweist: ,Diese
Erzahlung griindet sich in den Hauptziigen auf dem Versepos ,Gregorjus’
des mittelhochdeutschen Dichters Hartmann von Aue, der seine ,Ge-
schichte vom guten Siinder’ aus dem Franzosischen (,Vie de Saint-
Grégoire’) iibernahm“ (Mann VII, 261).35 Der Erwdbhlte ist aber nicht nur
ein Konglomerat verschiedener mittelalterlicher Texte, sondern integriert
verschiedene mythologische Traditionen und Erzidhlstringe in die Hand-
lung.

In Bezug auf die Legendenhandlung unterscheidet Thomas Mann wie
auch bei seiner Arbeit an den Josephromanen nicht mehr zwischen dem

3t Vgl. Jager: Humanisierung des Mythos, S. 295 f. und S. 308. Thomas Mann
geht es dabei um die Vereinigung der Verstehenshorizonte der Antike,
reprasentiert durch den Mythos und die Aufklarung der Neuzeit.

32 Thomas Mann: Freud und die Zukunft. Vortrag gehalten in Wien am 8. Mai
1936 zur Feier von Sigmund Freuds 80. Geburtstag. In: Sigmund Freud: Abriss
der Psychoanalyse. Das Unbehagen in der Kultur. Mit einer Rede von Thomas
Mann als Nachwort. Frankfurt a.M. 1972, S. 131—151, hier S. 144 f.

33 Vgl. dazu Bartel: Mythos, S. 35.

34  Wimmer: Die altdeutschen Quellen, S. 289.

35 Vgl. dazu auch den Erzahlerkommentar: ,in der ich jetzt sogleich meine
Gnadenmar ausgestalten und giiltig darstellen werde, daf viele spitere noch,
Franzosen, Angeln und Deutsche, daraus schopfen und ihre Rimelein darauf
machen wollen“ (Mann VII, 15).
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Mythos und dem Religiosen.3¢ In diesem Sinn handelt es sich bei seinem
Konzept vom Mythos nicht nur um einen Schliissel zum Verstandnis seiner
Romane, sondern auch um ein literaturtheoretisches Konzept, unter des-
sen Pramissen er die Gregorius-Geschichte erzédhlts’.

Elemente des Odipusmythos im Erwdhlten

Wie oben bereits ausgefiihrt wurde, basiert Thomas Manns Rezeption
des Odipusmythos im Erwdhlten im Wesentlichen auf zwei Quellen: Im
Handlungsverlauf folgt er Hartmanns Gregorius und fiir die Geschichte
des Odipus dient Sophokles’ Drama als Leitfaden. Die Schablone, vor der
er sowohl die religidse als auch die antike Uberlieferung interpretiert, ist
jedoch Freuds Mythentheorie, die wie Lehnert es formuliert hat, selbst
schon mythologische Zijge tragt, da sie ,das Raster von Freuds Wahrneh-
mung der Gegenwart sei: Der Mythos erkliart die Welt nicht, sondern in-
terpretiert sie.“s8 Vor allem der Odipuskomplex wird als neuer Mythos
rezipiert3? und pragt Thomas Manns Verstiandnis der Inzesthandlung und
der Eltern-Kind-Beziehung entscheidend, da er beides neben dem Rétsel
als Form der Selbsterkenntnis als eigentlichen Kern der Handlung ver-
steht. Die Fragen nach dem Umgang mit Schuld und Schicksal, die sowohl
das antike Drama als auch die mittelalterliche Gregoriusgeschichte prigen,
treten seit Freud hinter der Familiengeschichte zuriick.

Der Vater als Rivale

Der gedoppelte Inzest in der Gregoriuslegende konnte den Vater in mehr-
facher Hinsicht als Konkurrent des Sohnes erscheinen lassen, ein Hand-

36 Vgl. dazu Mann: Freud, S. 144 f. Die Frage nach dem Religiosen im Werk
Thomas Manns wird in Bezug auf den Erwdhlten und die Josephromane kon-
trovers diskutiert und eine genauere Erorterung des Themas wiirde in diesem
Zusammenhang zu weit fithren. Verwiesen sei hier vor allem auf Assmann:
Zitathaftes Leben, S. 82, der zwei Ebenen des Romans voneinander unterschie-
det: 1. die literarische Ebene, d.h. die spielerische Handhabung der Geschichte
und 2. die geistes-, bewusstseins- und religionsgeschichtlichen Reflexionen.
Neuere Arbeiten, wie diejenige von Renate Boschenstein (Der Erwihlte —
Thomas Manns postmoderner Odipus? In: Colloquim Helveticum (26) 1997.
S. 71-101, hier S. 81) oder Andreas Urs Sommer: Neutralisierung religioser Zu-
mutungen, S. 215) interpretieren den Erwdhlten durchaus als ernsten theolo-
gischen Text.

37 Vgl. zur Bedeutung Thomas Manns als Theoretiker der Mythenrezeption: Jan
Assmann: Zitathaftes Leben. Thomas Mann und die Phdnomenologie der kultu-
rellen Erinnerung. In: Thomas Mann. Neue Wege der Forschung. Hg. Heinrich
Detering und  Stephan  Stachorski. Darmstadt: = Wissenschaftliche
Buchgesellschaft 2008, S. 80—97, hier S. 80 f.

38  Gertrud Lehnert: Freud und der Mythos. In: Komparatistik als Arbeit am My-
thos. Hg. Uwe Lindemann und Monika Schmitz-Emans. Heidelberg 2004,
S. 291-304, hier S. 2091.

39 Ebd,, S. 293 ff.; vgl. auch im Fazit, S. 300 ff.
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lungsaspekt, der sowohl im antiken Mythos als auch bei Hartmann ausge-
spart bleibt. Bei Sophokles totet Odipus unabsichtlich seinen Vater, der
mittelhochdeutsche Text verzichtet sogar auf jede Konfrontation zwischen
Kindern und ihren leiblichen Eltern. Die Geschichte der Elterngeneration
wird dort in zehn Versen (Gregorius4°, 180-189) abgehandelt: Der Herr
von Aquitanien bekommt mit seiner Frau zwei Kinder, die Mutter stirbt
bei der Geburt, der Vater als die Kinder zehn sind. Die Episode schlieft mit
einer Fiirstenlehre an den Sohn (G 214-265) in deren Verlauf der Junge
unter anderem aufgefordert wird, das Méadchen zu verheiraten (G 236-
242).41

Thomas Mann erzahlt ausfiihrlicher von der Kindheit und Jugend der
Geschwister (Mann VII, 17-37) und interpretiert sie im Sinne von Freuds
Odipuskomplex als unmittelbar sexuell gefiarbte Rivalitdt von Vater und
Sohn um die Tochter.42 Hierbei bearbeitet er seine Vorlage auf zwei
Wegen: Als erstes weitet er bei Hartmann vorgegebene Handlungsstringe
aus, wenn er das Unverheiratetsein des beim Tod des Vaters siebzehnjgh-
rigen also eindeutig heiratsfihigen Madchens auf den Unwillen des Her-
zogs zuriickfiihrt, sie einem anderen Mann zu iibergeben: ,und, in Treuen,
ich gonn dich keinem so leicht, ich alter Ritter” (Mann VII, 30). Auf der
anderen Seite wird das Vater-Tochter-Verhéltnis zusatzlich als sexuell
interpretiert, wenn der alte Fiirst seinen Sohn vertreibt, um ,allein mit
dem Jungfraulein zu kosen“ (Mann VII, 29) und auch im Gesprach mit ihr
fordert er zumindest ,Rithrung® und ,,Dank“ (Mann VII, 30) als Kompen-
sation fiir den Verlust der Ehefrau.43 Der Herzog zeigt zudem seinem Sohn
gegeniiber ein dominantes Verhalten, wenn er z.B. sagt:

»Aber so lange ich lebe, bin ich, traun ihr Schiitzer allen zuvor, und wenn du
dir schmeichelst, das so ein holdes Kind dem Bruder trauter angehort als ih-

40 Hartmann von Aue: Gregorius. Hg. Hermann Paul. 15. durchgesehene und
erweiterte Auflage besorgt von Burghart Wachinger. Tibingen 2004. Im
Folgenden Sigle G.

41 Der Herzog ist im Erwdhlten jedoch kein vorbildlicher Fiirst, die abschlieBen-
den Lehren sind hier Ausdruck seines Versagens als Vater (Mann VII, 32 f.) und
weniger wie bei Hartmann Reflex auf die Tugendlehren des Mittelalters (vgl.
hierzu Cormeau und Stérmer: Hartmann von Aue, S. 130). Auch der Rat beziig-
lich der Heirat wird erginzt: In der Bearbeitung sollen beide heiraten: sie einen
ebenbiirtigen Gemahl; er eine Frau die einen Nachkommen gebiert (Mann VII,
34).

42 Vgl. hierzu auch Boschenstein: Der Erwihlte, S. 71-101, hier, S. 75.

43 Hier spielt Thomas Mann vermutlich auf ein gingiges Marchen- und
Legendenmotiv an, wenn die heranwachsende Tochter die verstorbene Ehefrau
als ,,Gemahlin“ des Vaters ersetzen soll (vgl. dazu Elisabeth Frenzel: Motive der
Weltliteratur. Ein Lexikon Dichtungsgeschichtlicher Langsschnitte. 4. {iberar-
beitete und erginzte Auflage. Stuttgart 1992, S. 409 £.)
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rem riistigen Vater, so magst du ein paar Datteln gegenwirtigen von meiner
Hand“ (Mann VII, 30).44

Das Verhiltnis zwischen dem Vater und Wiligis ist dementsprechend ge-
spannt und der Junge hat — vermutlich schon in Vorausschau auf den
spateren Inzest — Alptrdume, in denen der alte Herzog zornig iiber ihm
schwebt (Mann VII, 31f.). Folgerichtig setzt Thomas Mann den Tod des
Vaters mit dem Beginn des Geschwisterinzests gleich.

Gregorius hat in beiden Textfassungen keine Moglichkeit sich mit sei-
nem bereits verstorbene Vater auseinanderzusetzen, analog zum Odipus-
drama ist er jedoch, wenn auch nur mittelbar fiir dessen Tod verantwort-
lich, wenn dieser wegen der aufgezwungenen Trennung von seiner
Schwester / Geliebten auf der Pilgerfahrt stirbt.4s Im Erwdhlten findet der
Mord an dem Vater beim ersten Inzest zumindest auf metaphorischer
Ebene statt, wenn Wiligis in der ersten Nacht den mahnend jaulenden
Hund ersticht.

Ein letzter moglicher 6dipaler Konflikt — der zwischen Gregorius und
seinen beiden von Thomas Mann neu hinzu gedichteten Tochtern findet
jedoch nicht statt; vielleicht weil er an deren Kindheit und Jungend wegen
seiner BuBefahrt keinen Anteil hat und er, als er sie schlieBlich wieder
trifft, als Papst und damit Vater der ganzen Christenheit der individuellen
Vaterschaft entriickt ist.

Der Geschwisterinzest

Der Geschwisterinzest dient in beiden Textfassungen als Ausgangspunkt
der Handlung: Wéhrend er bei Hartmann jedoch eher als Katalysator der
Geschichte fungiert, nimmt er im Erwdhlten breiteren Raum ein und ist
durch eine bessere Motivierung der Figuren stirker in den Handlungsver-
lauf integriert. Zudem wird die Inzesthandlung in einen kulturgeschichtli-
chen Kontext gesetzt, wenn auf andere Legenden verwiesen wird, die
ebenfalls intime Geschwisterbeziehungen reflektieren, wie beispielsweise
bei dem heiligen Benedikt und seiner Schwester Scholastica (Mann VII,
47). Im Gregorius wird das Zusammenleben der Geschwister nach dem
Tod des Vaters zunichst als vorbildliche jedoch ungew6hnlich enge Bezie-
hung geschildert. Beide scheitern an dieser Situation vornehmlich, weil der

44 Vgl. auch S. 18 iiber die Sduglinge und 19 f. und die Kleinkinder: ,,Und dann
plauderte und scherzte der Vater mir ihnen [...] indem er den Willo klapste, Si-
bylla aber kiisste.”

45 Vgl. hierzu auch Ulrich Ernst: Der Gregorius Hartmanns von Aue, S. 203. Die
Vaterfigur als Feind und Rivale ist in der Legende wenig ausgepragt, es kommt
jedoch zur Abwendung von den Ersatzvéitern — dem Fischer und dem Abt. Auch
die aktive Ausschaltung eines viterlichen Rivalen in Form des Romerherzogs in
Konkurrenz um eine miitterliche Frau, die Landesmutter, konne als 6dipale Re-
aktion interpretiert werden.
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tiufel (G 339-341), der als Initiator des folgenden Inzestes genannt wird,
immer versuche, das Gute in Schlechtes zu verkehren:

,D0 dise wiinne und den gemach

der werlde vient ersach, [...]

ir beider éren in verdroz [...]

sus gedahte er si phenden

ir veude und ir éren

ob er mohte verkéren

ir vreude Gf ungewinne“ (G 303—317).

Der Erzidhler bewertet die enge blutsverwandtschaftliche Bindung damit
grundsitzlich positiv (G 296-302) und zeigt, wie diese erst durch auBere
Einfliisse verdorben wird. Die Geschwister werden dabei aber nicht aus-
schlieBlich als passive Opfer hoherer Michte verstanden — der Bruder wird
auch durch ,natiirliche” Reize in den Inzest getrieben: durch die ,minne“
(V. 323), ,siner swester schoene“ (V. 325) und nicht zuletzt durch seine
mangelnde Klugheit (unwise, V. 357)4¢. Seine Handlungen entsprechen
hier in ihrem Verlauf dem Siindenschema der mittelalterlichen Theolo-
gie,47 wo der Teufel zwar als Ausloser fungiert, der Einzelne sich aber an
eine falsche Handlungsweise gewohnt und deshalb das siindhafte Verhalt-
nis aufrechterhalt.

Auch in Thomas Manns Fassung wird der Einfluss des Teufels erwihnt,
diese Kommentare stehen jedoch isoliert im Text, da die Beziehung zwi-
schen den Kindern schon vor dem Tod des Vaters als sexualisiert beschrie-
ben wird: Vor allem die theologisch gebildete Erzahlerfigur spricht von der
Beteiligung hoherer Méachte: ,Denn nach Valandes#® argem Ratschlag und
zu seiner greulichen Lust, die sie triiglich fiir ihre hielten, wohnte in dieser

46 Die Schonheit der Schwester leitet die Gefiihle des Jungen in falsche Bahnen,
bei Hartmann nutzt der Teufel diese fiir sein Werk, so dass sie als Handlungs-
katalysator dient. Vgl. Andrea Fiddy: The Presentation of the Female Characters
in Hartmann’s Gregorius and Der arme Heinrich. Goppingen 2004, S. 17 ff,;
Claudia Brinker-von der Heyde: Geliebte Miitter — Miitterliche Geliebte. Rol-
leninszenierung in héfischen Romanen. Bonn 1996, S. 123 f. und Brigitte Her-
lem-Prey: Schuld oder Nichtschuld, das ist oft die Frage. Kritisches zur Diskus-
sion der Schuld in Hartmanns ,Gregorius’ und in der ,Vie du Pape Saint
Grégoire’. In: Germanisch-Romanische Monatsschrift, Neue Folge 39/1989. S.
3—25, S.13.

47 Ein solches Stufenschema wird von Cormeau naher erldutert. (S. 104; vgl. ahn-
lich: Friedrich Ohly: Metaphern fiir die Siindenstufen und die Gegenwirkung
der Gnade. Opladen 1990, S. 151 ff. und auch Oliver Hallich: Poetologisches,
Theologisches: Studien zum Gregorius Hartmanns von Aue. Frankfurt a.M. u.a.
1995, S. 69—74).

48 Vgl. malus genius, diabolus, mhd. valant, sonst auch foland, voland oder blosz
fahl, phol. (Deutsches Worterbuch von Jacob Grimm und Wilhelm Grimm.
Band 3: E-Forsche. Leipzig 1862, 1267)
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selbigen Nacht der Bruder der Schwester bei“ (Mann VII, 35).49 Die Hand-
lungsebene weist diese Interpretation des Erzihlers jedoch zuriick, da hier
vor allem das Gefiihl der Ebenbiirtigkeit der Geschwister und die korperli-
che Nihe in den Inzest fithren.

Ebenso wie in der mittelhochdeutschen Fassung sind die Kinder sehr
schon: Wo diese Schonheit bei Hartmann jedoch als Merkmal ihres Adels
interpretiert werden musss°, steht sie im Erwdhlten fir Individualitét
(Mann VII, 19, 20 f. 23, 25 f.) und ist als Hinweis auf die Auserwahltheit
der Kinder zu verstehen. Schon vor dem Inzest formuliert Wiligis deshalb:
,Denn unser beider ist niemand wert, weder deiner noch meiner, sondern
wert ist eines nur dem andern, da wir vollig exceptionelle Kinder sind“
(Mann VII, 28, vgl. auch dhnlich 31). Zudem schlafen die Kinder ebenso
wie in der mittelhochdeutschen Textfassung in einem Zimmer — das iso-
liert liegende Turmzimmer im Erwdbhliten verstarkt jedoch die Entriicktheit
des Geschwisterpaares von den anderen Menschen (Mann VII, 22, 27, 35).

Thomas Mann erginzt weitere Szenen, die die natiirliche Entwicklung
der Geschwisterbeziehung hin zum Inzest hervorheben: So herrscht schon
friih eine sexuelle Anziehung zwischen den Kindern: Es ist nicht nur so,
dass beide miteinander kosen (Mann VII, 27), Sibylla fungiert in dem Tur-
nier zu Ehren der Erhebung ihres Bruders in den Ritterstand auch als
seine Dame (Mann VII, 24 f.), eine Rolle die klassisch von einer geliebten
oder begehrten Frau eingenommen wirds'. Zudem reagiert sie auf Frauen
eifersiichtig, die sich zu sehr fiir Wiligis interessierten und betont: Mein ist
der Trutgespiel (Mann VII, 23); auch diese Wortwahl unterstreicht ihr
romantisches Interesse am Bruder. Zur Eifersucht besteht jedoch kein
Grund, denn auch der Junge bemerkt: ,ich habe nur Augen fiir dich, du
bist mein weibliches Gegenstiick” (Mann VII, 27).

Der Inzest selbst wird im Erwdhlten deshalb als folgerichtiger Ab-
schluss einer immer schon vorhandenen Leidenschaft verstanden, die
durch den plétzlichen Verlust der viterlichen Autoritdt unmittelbar aus-
bricht. Bei Hartmann steht hingegen der Bruch mit der friiheren Lebens-
weise im Mittelpunkt, zudem vergeht dort zwischen dem Verlust des Va-
ters und dem Beischlaf eine unbestimmte Zeit52, in der die Geschwister auf
vorbildliche Weise in einem fast paradiesischen Zustand miteinander le-
ben: wiinne heten si genuoc (G 302).

49 Vgl. auch dhnlich: ,,So trieben sie’s zu Ende und biiBten Satans Lust“ (Mann VII,
37).

50 Vgl. hierzu Joachim Bumke: Hofische Kultur. Literatur und Gesellschaft im
hohen Mittelalter. 5. Aufl. Miinchen 1990, S. 419—425, S. 451—454.

51 Vgl. ebd. 366—69; 466 ff.

52 Vermutlich vergehen sogar ein paar Jahre bis zum Geschwisterinzest, da die
Kinder in der mittelhochdeutschen Fassung beim Tod des Vaters erst zehn
Jahre alt sind (G 188) und das Méadchen fiir die Empfiangnis von Gregorius zu-
mindest geschlechtsreif gewesen sein muss, was im Mittelalter vermutlich im
13. bis 14. Lebensalter war.
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Vom ersten Beischlaf der Kinder berichten beiden Fassungen ausfiihrlich:
Bei Hartmann schliaft das Madchen zunichst53 und setzt sich, als es
erwacht, gegen die Umarmungen ihres Bruders erfolglos zur Wehr, wobei
auch sie keinen Zweifel am Initiator dieser Handlung lasst: la dich von
dinen sinnen / den tiuvel niht bringe (G 382 f.). Dass das Madchen nicht
um Hilfe ruft, wird hier als Ausdruck ihres aussichtslos erscheinenden
Zwiespalts verstanden, sich zwischen weltlicher Ehre und Seelenheil zu
entscheiden:

»Si gedahte: ,swige ich stille,

so ergat des tiuvels wille

und wirde mines bruoder brfit,
unde wirde ich aber lit,

so habe wir iemer mére

verloren unser ére“ (G 385-390).

Im theologischen Verstindnis besteht ihre Siinde somit zundchst weniger
in dem Inzest selbst, sondern darin, dass sie sich fiir die Wahrung des
duBeren Scheins entscheidet. Thr Schweigen hat aber auch eine rechtliche
Bedeutung, da man nur, wenn eine Frau laut schrie, von einer Vergewalti-
gung ausging.54

Bei Thomas Mann beruht der erste Beischlaf hingegen im Prinzip auf
gegenseitigem Einverstdndnis, der Junge ist nur — entsprechend gingigen
Vorstellungen vom aktiven Mann und der passiven Frau — etwas forscher
und das Madchen etwas #dngstlicher.s5 Wie oben bereits erwihnt, ist der
Inzest bei Thomas Mann eng an die Dualitdt von Leben und Tod gebun-
den. Anders als bei Hartmann geht es deshalb weniger um den Gegensatz
von gesellschaftlichem Tod und ewigem Leben (vgl. dazu auch Hartmann,

53 N vriste erz [der Bruder] unz an eine naht/ dé mit slafe was bedaht/ diu
juncvrouwe da si lac” (G 353—-355)

54 Vgl. die Ubersicht iiber die Forschungslage bei Eva-Maria Carne: Die
Frauengestalten bei Hartmann von Aue. Ihre Bedeutung im Aufbau und Gehalt
der Epen. Marburg 1970, S. 71 und Ingrid Kasten: Schwester, Geliebte, Mutter,
Herrscherin: Die Weibliche Hauptfigur in Hartmanns ,Gregorius‘. In: Beitrige
zur Geschichte der deutschen Sprache und Literatur 115/1993. S. 400—420, hier
S. 408 f.: So betont Cormeau (Christoph Cormeau: Hartmanns von Aue Armer
Heinrich und Gregorius. Studien zur Interpretation mit dem Blick auf die
Theologie zur Zeit Hartmanns. Miinchen 1966, S. 50 f.) den gewaltsamen Be-
ginn der Minnehandlung zwischen Bruder und Schwester, wiahrend Henne da-
von ausgeht, dass beide Geschwister den siindhaften Aspekt der Beziehung von
Anfang an weniger bedenklich finden als den gesellschaftlichen, so dass in der
ersten Nacht keine Vergewaltigung vorliege (Hermann Henne: Herrschafts-
struktur, historischer ProzeB und epische Handlung. Sozialgeschichtliche Un-
tersuchungen zum Gregorius und zum Armen Heinrich Hartmanns von Aue.
GOppingen 1982, S. 8, er relativiert diese Position allerdings auf S. 108 f.).

55 Boschenstein spricht von einem unbewussten Herbeisehnen des Geschlechts-
akts durch das Madchen (Boschenstein: Der Erwébhlte, S. 78).
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436 f. und unten S. 174): Dieser theologische Konflikt wird in die psycho-
analytischen Kategorien Eros und Thanatos iiberfiihrts®, wenn die
Erfahrungen mit dem Tod zu dieser aggressiven erotischen Entladung
fiihren.

Im Erwdhlten wird dieses Thema jedoch variiert und dreifach formu-
liert: Zunachst — als das inzestauslosende Moment: Wiligis ist ,erregt von
des Vaters Tode und dem eigenen Leben [und] stohnte unter den Pfahl im
Fleisch“ (Mann VII, 35). Auf einer zweiten konkreteren Ebene ermordet
der Junge den treuen Hund als Stellvertreter des Vaters oder aller iibrigen
Krifte, die sich zwischen ihn und seine Schwester stellen. Und als drittes
bittet Sibylla ihren Bruder, wegen der noch unbeerdigten Leiche des Vaters
den Akt auf einen spateren Zeitpunkt zu verschieben, dieser lehnt unter
Verweis auf den Tod der Mutter wihrend der Geburt jedoch ab: ,,Aus dem
Tod [...] sind wir geboren und sind seine Kinder. In ihm siile Braut, ergib
dich dem Todesbruder und gewihre, was Minne als Minneziel begehrt!*
(Mann VII, 37).57

In beiden Textfassungen wird die Zeit zwischen der ersten Nacht und
der Schwangerschaft als gliicklich beschrieben, da die gemeinsame Lust
die Liebe festigt (Mann VII, 37; G 400-403).58 Der Erwdbhlte weitet diese
Episode jedoch aus und betont vor allem den Gegensatz zwischen den
Gefiihlen der Kinder und ihrer familidren Situation, die es verhindert, dass
beide heiraten und offen miteinander leben konnen (Mann VII, 38). Die
bei Hartmann formulierten Gegensétze von Gott und der Welt, diesseiti-
gem und jenseitigem Leben oder auch gesellschaftlicher Anerkennung und
Siinde werden von Thomas Mann fiir die gesellschaftlichen Aspekte {iber-
nommen: ,Aber wie duBerlich war diese Ordnung, und wie unordentlich
stand es um das verirrte Paar“ (Mann VII, 37).

Nachdem das Miadchen entdeckt, dass es schwanger ist, wird dieses bei
Hartmann als zweifacher Tod — im Gegensatz zu dem einfachen durch den

56 Vgl. Jochen Ehlers: Zum Schicksal des Todestriebens in der Psychoanalyse.
Positionen und Lesarten zu Sigmund Freunds umstrittener Konstruktion. Dip-
lomarbeit der Universitit Bremen 1995, S. 38. Freud geht in seiner Schrift
Jenseits des Lustprinzips davon aus, dass der Todes- und Lebenstrieb sich
miteinander vermischen, so dass zu einer gesunden sexuellen Beziehung immer
auch eine aggressive Beimischung gehort, um den Partner zu ,erobern®. Gleich-
zeitig kann der Todestrieb, wenn das Leben des Einzelnen aus dem Gleichge-
wicht gerit, auch zu sexuellen Perversionen — wie hier etwa den Geschwisterin-
zest — fithren.

57 Leben und Tod als verbindendes Motiv wird auch noch einmal bei der Tren-
nung der Geschwister aufgenommen: ,Aber ein wenig besser, da mu8 ich ge-
stehen, war doch meine Maid daran; denn sie sollte gebéren, und so blickte sie
in einem Sinne doch dem Leben in das Antlitz, er aber nur dem Tod“ (Mann
VII, 49).

58 Hartmann vermerkt, die Schwester wire schon in der ersten Nacht schwanger
geworden (G 398 f.) und die Bearbeitung spricht vergleichbar von nur einigen
Monaten (Mann VII, 39).
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Inzest — interpretiert: ,bruoder, ich bin zwir t6t, / an der séle und an dem
libe' (G 436 f.), und auch Wiligis sieht sich und seine Schwester im
Erwdbhlten mit der ,Schande“ und dem ,,Hollenrost” (Mann VII, 41) kon-
frontiert.59 Ebenfalls gleich geblieben ist die einseitige Schuldzuweisung
der Schwester: Bei Hartmann klagt sie im oben genannten Sinn: ,wande
ich han durch dich verlorn / got und ouch die liute‘ (G 440 f.), wiahrend die
Vorwiirfe im Erwdhlten eher pragmatisch auf die mangelhafte Aufklarung
in Bezug auf die Moglichkeit einer Schwangerschaft bezogen sind (Mann
VII, 39 1.).

Nachdem der Bruder als BuBe fiir die Siinde des Inzestes ins Heilige
Land pllgert und die Schwester heimlich ihr Kind zur Welt bringt, kommt
es wie in der Odipusgeschichte zur Aussetzung des Sohnes. Als Motiv wird
auf der einen Seite der Schutz des gesellschaftlichen Ansehens der Landes-
herrin angegeben und auf der anderen Seite die Rettung der Seele des
Kindes (G 470 ff.; Mann VII, 40). In beiden Textfassungen ist diese Paral-
lele jedoch nur schwach ausgepragt, da Odlpus von seinem Vater ausge-
setzt wurde, um zu sterben und nur durch ein Wunder iiberlebte; die Ge-
schichte Gregorius’ dhnelt eher der Moses, den seine Mutter auf dem Was-
ser aussetzt, um seine Uberlebenschancen zu verbessern (Exodus 2, 1-7).
Thomas Mann interpretiert diese Szene deshalb auch eher religios als tie-
fenpsychologisch, indem er beispielsweise ergédnzt, dass die Mutter dem
Kind das Geld in zwei Broten einbackt (Mann VII, 56).¢© Dem Brot kommt
vor allem im Judentum eine zentrale Bedeutung zu, da sein Besitz ein Zei-
chen fiir Gottes Segen ist und auch im Christentum wird Gott im ,Vater
unser” darum gebeten: unser tdgliches Brot gib uns heute. Zudem wird
auch in dieser Episode im Erwdbhlten in zweifacher Hinsicht auf die Dua-
litat von Leben und Tod verwiesen, zum einen durch den Hinweis auf die
siebzehn Tage zwischen Aussetzung und Entbindung und zum anderen
durch die Interpretation der Rettung aus dem Fésschen als zweite Geburt
(Mann VII, 76).

59 Vgl. Kasten: Schwester, Geliebte, Mutter, Herrscherin, S. 408, die davon aus-
geht, dass das Madchen eine echte Wahl zwischen den beiden Ubeln hatte, die
sie auch anders hétte treffen konnen, obwohl sie Opfer mannlicher Gewalt
wurde. Das Denken in Analogien findet sich auch in Bezug auf die Schwanger-
schaft wieder, wenn die Kategorien Freude vs. Kummer (G 501—-504); Ehre vs.
Seele (G 436 f.) Liebe vs. Leid (G 454); Honig vs. Galle (G 456) aufgerufen
werden. Die Gefdhrdung entweder am Leib oder an der Seele nimmt Thomas
Mann interessanterweise im Streit zwischen Gregorius seinem Milchbruder auf,
wenn auch auf einer banaleren Ebene, denn der Leib ist nur durch eine blutige
Nase gefihrdet und die Seele durch Knien und Fasten wieder rein zu waschen
(Mann VII, 101).

60 So ist ein Jude nach dem Religionsgesetz der Halacha dazu verpflichtet, zwei
Brote vor allen anderen Dingen zu kaufen. Sie symbolisieren das Mana und sind
Teil des Sabathrituals. Vgl. auch Michael Schick: Der Berches — Das
Festtagsbrot der Juden. Eingestellt am 13.9.2001 17:47. http://www.uni-
ulm.de/LiLL/ brot/beitraege/ berches_de.html (19.1.2010)
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Mutter-Kind-Inzest

Die spitere inzestuose Beziehung zwischen Gregorius und seiner Mutter
wird im Erwcdbhlten bereits vor der Geburt des Kindes heraufbeschworen,
als Sibylla traumt ,sie gebédre einen Drachen, der ihr dabei gar grausam
den MutterschoB zerriB. Danach flog er davon, was ihr sehr groBen Seelen-
schmerz breitete, kehrte aber wieder und dréangte sich zu ihrem noch gro-
Beren Schmerze in den zerrissenen MutterschoB zuriick® (Mann VII, 52).
Diese Erganzung lisst sich in zwei Kontexten lesen: zum einen in Bezug
auf die Traumdeutung der Psychoanalyse und zum anderen im Kontext der
mittelhochdeutschen Literatur.

Die Tiefenpsychologie geht davon aus, dass das Traumgeschehen eine
wichtige Informationsquelle fiir das unbewusste Erleben des Einzelnen sei.
Vor allem die von Jung begriindete analytische Psychologie beschaftigt
sich mit der Bedeutung einzelner, in Traiumen immer wieder auftauchen-
der, von ihm als archetypisch bezeichneter Symbole, von denen der Drache
einer ist.®* Die Identifikation des Kindes mit dem Drachen wiederholt sich
spéter in einer Selbstidentifikation Gregorius’ nach der Erkenntnis seiner
Herkunft: ,ich bin ein Scheusal, ein Monster, ein Drache“ (Mann VII, 113).
Der Drache ist ein negatives und bedrohliches Symbol und steht fiir die
Frucht des Inzests, den Inzest selbst und somit fiir die Abweichung von der
gesellschaftlichen Norm. Und hierin liegt auch die Verbindung zur mittel-
hochdeutschen Literatur, speziell zum Parzival von dem diese Episode
inspiriert wurde (Parzival, 103,25-104,6): Auch hier sieht Herzeloyde ihr
spateres Schicksal als Mutter in einem Traum voraus, in dem ein Drache
ihr den Leib zerreiBit, und auch dieser steht fiir das ungeborene Kind, des-
sen spiterer Verlust ihren Tod bedeuten wird6z.

Mehr als der erste Inzest ist der zweite jedoch unstrittig schicksalhaft, da
Gregorius in beiden Fassungen darauf hinweist, dass er sich von Gott zum
Ort seiner ritterlichen Taten fithren lieS (Mann VII, 118, 123; G 1825-1841
und 2609-2613) — allerdings zieht der Erzdhler der Versfassung auch in
Erwigung, dass der Teufel®3s beim Treffen von Mutter und Sohn seine

61 Vgl. die Ubersicht bei W. Toman: Artikel , Traum.“ In: Lexikon der Psychologie.
Hg. Wilhelm Arnold u.a. 3 Béande. Freiburg 1971—-1972, Band 3, Sp. 592—597.

62 Vgl. Joachim Bumke: Wolfram von Eschenbach. 8. Auflage. Stuttgart 2004, S.
52, der auch auf die antike Traumdeutung verweist, in der die Geburt eines
Drachens auf die Geburt eines groBen Herrschers hindeutet, gleichzeitig ver-
korpert der Drache in der mittelalterlichen Mythologie jedoch auch negative
Prinzipien und gottfeindliche Kréfte (J. Engemann und G. Binding: Artikel
»Drache. Allgemein“. In: Lexikon des Mittelalters. Miinchen 1977-1999. Band 3,
Sp. 1339 f. Ahnlich wie im Parzival hat der Traum auch die Funktion Kommen-
des anzukiindigen (vgl. Bernward Plate: Hartmann von Aue, Thomas Mann und
die ,Tiefenpsychologie’. In: Euphorion. 78 (1984) S. 31—59, hier S. 39.)

63 Carne interpretiert die Existenz des Teufels als Symbol dafiir, dass der Einzelne
seinem Schicksal ausgeliefert ist (Eva-Maria Carne: Die Frauengestalten bei
Hartmann von Aue. Ihre Bedeutung im Aufbau und Gehalt der Epen. Marburg
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Hand im Spiel hatte (G 1960-1962). Im Erwdhlten wird diese Episode auf
der einen Seite in das Zeitschema des Romans integriert, indem Gregorius
wiederum siebzehn Tage fiir die Fahrt braucht,®4 die sich, um das Ganze
realistischer zu gestalten, durch eine Flaute in die Linge zieht, denn das
Fisschen mit dem Sdugling kann kaum so lange unterwegs gewesen sein.
Der Teufel spielt hier keine Rolle, vielmehr scheint eine hohere Macht
sogar zu versuchen diesen zweiten Inzest zu verhindern, denn wo bei
Hartmann die Ankunft in der Stadt relativ unkompliziert verlauft, wollen
die Biirger und der Wind im Erwdhlten die Landung verhindern (G 1847
ff.; Mann VII, 119).

In beiden Textfassungen ist es wiederum die Schonheit der Landesher-
rin, die das Interesse des jungen Ritters und den Wunsch ihr vorgestellt zu
werden weckt, im Erwdhlten wird dabei schon frith auf den Altersunter-
schied von siebzehn bis achtzehn Jahren zwischen den beiden hingewiesen
(Mann VII, 124).65 Bei Hartmann gelingt es Gregorius kurz nach seiner
Ankunft der Fiirstin vorgestellt zu werden (G 1895 ff.). Thomas Mann er-
weitert hier die stark komprimierte mittelalterliche Legendenhandlung
und setzt das erste Treffen spéter an: Zunédchst muss sich der junge Ritter
bewdhren, um die Landesherren davon iiberzeugen, dass er adliger Her-
kunft sei (Mann VII, 127 {., 130). Vor allem das zentrale Thema der Ab-
stammung wird hier frither in die Geschichte eingefiihrt, so dass — wie bei
der Darstellung des ersten Inzests — schon friith Hinweise auf eine sich
anbahnende problematische Beziehung gegeben werden, und der Hand-
lungsverlauf plausibler wirkt.

Die erste Begegnung zwischen Mutter und Sohn findet in der Kirche
statt. Thomas Mann ergianzt hier Merkmale weltlicher Prachtentfaltung,
wihrend sich Hartmann ausschlieBlich auf die im Gebet verharrende Frau
konzentriert und dadurch die Frommigkeit der Fiirstin unterstreicht (G
1927 f., vgl. auch 871-885; Mann VII, 130 f.). Im Erwdhlten wird ihre As-
kese und der Wunsch nicht zu heiraten hingegen als Hochmut und Ab-
wendung von einem Gott interpretiert, der ihr den Bruder genommen hat
(Mann VII, 62 £.).¢6 In diesem Sinn wird auch das Kleid des Ritters, wel-
ches aus dem Stoff gemacht wurde, den die junge Mutter mit in das Fass-
chen gelegt hatte, nicht als Ermahnung aufgefasst (G 1954)%7, sondern

1970, S. 71). Auch im Erwdhlten wird der Teufel als Unterstiitzer des Inzests
erwahnt, allerdings erst nach der EheschlieBung (Mann VII, 160).

64 Der Gegensatz zwischen Leben und Tod wird auch an anderen Stellen themati-
siert, wenn beispielsweise darauf verwiesen wird, dass die Stadt einst la vive
hieB, nun jedoch ,nahezu die Tote genannt werden kann“ (Mann VII, 121).

65 Sibylla fragt sich nach der Hochzeit, ob der Altersunterschied zwischen den
beiden der Grund fiir die Trauer ihres Gatten sei — der weint jedoch in Erinne-
rung an seine siindige Herkunft (Mann VII, 171).

66 Vgl. in dem Sinne auch Sommer: Neutralisierung religioser Zumutungen, S.
226.

67 ,daz ermante si ir leide”. Diese Textstelle wird fiir die mittelhochdeutsche Vor-
lage kontrovers diskutiert: Schieb interpretiert sie als Beleg fiir die Schuld der
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weckt neben traurigen auch siindig wonnevolle Erinnerungen (Mann VII,
132). Zusatzlich wird der Umgang der Fiirstin mit dem jungen Ritter mit
miitterlichen Attributen belegt (Mann VII, 133, 138) und ihre Frage nach
der Mutter Gregorius’ erginzt, die dieser mit Ich habe sie nie gekannt
(Mann VII, 133) beantwortet. Hier werden folglich deutlich mehr Hinweise
auf die wahre Identitdt Gregorius’ gegeben als in der mittelhochdeutschen
Vorlage, die Sibylla dhnlich wie Iokaste jedoch nicht entschliisseln will.

Gregorius geht es im Kontakt mit der Fiirstin vergleichbar, wenn er
resiimiert: ,Wunderfremd war seiner Erfahrung ihr Bild und Wesen und
wundernahe doch seiner Natur® (Mann VII, 134). Und wo er in der mittel-
hochdeutschen Fassung noch ,,durch got und durch ére“ (G 2070) kimpfen
will, geht es bei Thomas Mann explizit um die Fiirstin (Mann VII, 139).
Auch das Drachenmotiv wird hier wieder aufgenommen — Gregorius proji-
ziert es jedoch auf den Aggressor, von dem er die Stadt befreien will (Mann
VII, 138, 140). Dieses kann als weiteres Indiz gewertet werden, dass auch
der Junge weiB, dass er den falschen Weg eingeschlagen hat und am fal-
schen Ort ist — denn im Kloster wusste er noch, dass er selbst der Drache
ist (vgl. dazu oben, S. 176). Auch der besiegte Herzog sieht Gregorius und
seine Mutter als Paar und beschwort deren Schicksal ,,vom Himmel herab
oder besser: aus der Holle herauf” (Mann VII, 147).

Die mittelhochdeutsche Fassung versteht das gegenseitige Nicht-Erken-
nen hingegen als Blindheit des Herzens (G 1935-1938) und die gegensei-
tige Liebe als Missverstdndnis der natiirlichen Gefiihle zwischen Mutter
und Kind (G 1969 ff.). Der Stoff des ritterlichen Gewandes dient hier als
Handlungskatalysator, da sich Fiirstin erst aufgrund dieses Zeichens fiir
den fremden Ritter interessiert (G 1944-1953). Die Frage, ob es der Mutter
hier méglich gewesen wire, den zweiten Inzest {iber eine Identifikation des
jungen Ritter als ihren Sohn zu verhindert, wird in der Forschung kontro-
vers diskutiert, fest steht jedoch, dass Thomas Mann die Hinweise im Ver-
gleich zu seiner Vorlage deutlich breiter gestreut hat, so dass er den zwei-
ten Inzest im Sinne der Theorie des Odipuskomplexes als eine Liebe inter-
pretiert, die gerade auf diesem gegenseitigen Erkennen, oder wie er es
nennt sich auf der Miffkennung (Mann VII, 160) griindet:

So rekapituliert die Fiirstin beispielsweise nach dem Kampf mit dem
Herzog mehrfach die Ahnlichkeit zwischen Gregorius und ihrem Bruder,
was den Erzdhler zu dem Kommentar nétigt: ,Aber daB sie stolz auf ihn

Mutter am zweiten Inzest (Gerhard Schieb: Schuld und Siihne in Hartmanns
Gregorius. In: Beitrage zur Geschichte der deutschen Sprache und Literatur 72
(1950), S. 51-64, S. 58 f.), wiahrend King dem widerspricht (Kenneth Charles
King: The mother’s guilt in Hartmann’s Gregorius. In: Mediaeval German
Studies. Hg. Frederick Norman. London: University of London. Institut of Ger-
manic Studies 1965. S. 84-93, S. 88). Ingrid Kasten betont, dass sich die Mutter
spiter trotz dieser Szene fiir Gregorius als Ehemann entscheidet (Kasten:
Schwester, Geliebte, Mutter, Herrscherin, S. 414 f.). Der Wunsch nach einem
normalen Leben nach der langen Zeit der BuBe und Zuriickgezogenheit nimmt
bei ihr tiberhand und fiihrt schlieBlich in die Katastrophe.
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war, sogar auf seinen Gang, das hitte, nach meiner Meinung, der Frau zu
denken geben sollen“ (Mann VII, 148).8 Sibylla wirbt zirtlich um den
Jungen (Mann VII, 149), wendet sich von der strengen Askese ab und
kehrt schlieBlich an den Ort ihrer ,slindigen Jugend“ (Mann VII, 152) zu-
riick. Und bei der freien Wahl ihres Ehepartners sucht sie den jungen Rit-
ter schlieBlich aus demselben Grund aus, aus dem sie auch ihren Bruder
liebte: er sei ein ,ebenbiirtiger Gatte” (Mann VII, 154).59

Die hieraus folgende Ehe mit Gregorius wird bei Hartmann eher neben-
bei erwahnt und bleibt kinderlos (G 2244 f., 2247-2276). Der Erwdbhlte ist
hier ausfiihrlicher und stellt das erotische Vergniigen der Ehepartner in
den Mittelpunkt, zusitzlich wird die Ehe mit zwei Kindern gesegnet (Mann
VII, 159-163). Der Einfluss des Sexuellen wird dabei schon vor der Ehe-
schlieBung angedeutet: Zum einen in der hoffnungsvollen Erwartung Si-
byllas, dass man sie zu einer EheschlieBung driangen wiirde und zum ande-
ren in dem von der Erzihlerfigur angedeuteten vorehelichen Geschlechts-
verkehr (Mann VII 154, 159). Nicht zuletzt enthilt das Gebet, das der
Firstin helfen soll, die richtige Entscheidung beziiglich ihrer Verheiratung
zu fillen, eine Reihe sehnsuchtsvoller Verse:7° ,Ich kann dir [Maria] kaum
gestehen, wie der mir angenehm. Gern Fraue, das ist wahr, kiisst ich ihn
auf das Haar, und gib er Freude kund, dann auf den Mund!“ (Mann VII,
156).

Das gegenseitige Erkennen wird im Erwdhlten deshalb zunichst mit
Verleugnung, dem Wunsch nach einer Liige und der Angst vor der Tren-
nung (Mann VII, 176 f.) begleitet. Im Laufe des Erkenntnisprozesses ge-
stehen beide jedoch ihren Teil der Schuld ein, die im Gegensatz zur Vor-
lage deutlich formuliert wird: Es besteht kein Zweifel, dass beide einander
nicht erkannten, weil sie es nicht wollten — und zwar aus Sehnsucht nach
einem normalen Leben und der sexuelle Attraktivitat des jeweils anderen
(Mann VII, 177, 180 f.).7* Gleichzeitig wird die erotische Anziehung zwi-
schen Mutter und Sohn jetzt als ambivalent beschrieben, wenn Sibylla
Gregorius beispielsweise noch als Geliebten bezeichnet, vor der Beriihrung
seines Haares jedoch zuriickschreckt (Mann VII, 177). An dieser Stelle wird
im Riickgriff auf die Vorlage und die Kommentare der Erzahlerfigur auch
aus der Figurenperspektive die Beteiligung Gottes und des Teufels aner-
kannt und Sibylla s6hnt sich mit dem Christentum aus: Sie ist jetzt bereit
wahre BuBe zu tun. Die Entdeckung der Wahrheit fithrt Mutter und Sohn

68 Vgl. auch ihre Namensverwechselung beim Abschied vom Sohn: ,,,Wiligis!” rief
sie aus tiefster Brust*“ (Mann VII 181).

69 Auch Gregorius bezeichnet sich nach dem Entdecken der Tafel als ihr ebenbiir-
tig (Mann VII, 176) — was bei Sibylla die Erinnerung an den ersten Inzest wie-
der aufkommen lasst.

70 Thomas Mann imitiert hier die in Paarreimen abgefassten mittelhochdeutschen
Verse, ohne dieses jedoch im Drucksatz zu kennzeichnen.

7t Nach der Wiedervereinigung der Familie in Rom formuliert Gregorius noch mal
ganz deutlich, dass er gewusst habe dass seine Frau seine Mutter war (Mann
VII, 255 f.).
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im Sinne der Psychoanalyse aus ihrer kranken Beziehung hinaus in die
Welt der Erwachsenen72 und ermdglicht ihre Integration in die Gesell-
schaft — wenn auch zunichst nur in der Rolle des BiiBers und der Helferin
der Armen.

In der mittelhochdeutschen Vorlage wird das gegenseitige Erkennen
von weniger ambivalenten Gefiihlen begleitet (vgl. G 2511 ff., 2599 ff.), hier
steht die Aussohnung mit Gott im Mittelpunkt, da eine Integration in der
Gesellschaft wegen der Siinde nicht mehr méglich erscheint (G 2608 ff.).
Beide ergeben sich in ihr Schicksal, ohne an Gottes Weisheit zu zweifeln
oder sich dem Zorn oder der Trauer iiber die Ungerechtigkeit der Situation
hinzugeben (G 2607-2622): wir [Gregorius und seine Mutter] suln ez
bringen dar zuo / daz uns noch got geliche / gesamene in sinem riche (G
2740-2742). Der Abschied wird in beiden Fassungen dementsprechend
knapp rekapituliert, lediglich Gregorius’ Verweis auf ein mogliches Wie-
dersehen im Himmel kann als Ausdruck der Hoffnung gelten (G 2553-
2622; Mann VII, 180 £.).

Der Inzest als Merkmal des Odipuskomplexes im Erwdhlten

Wie oben gezeigt werden konnte, folgt Thomas Mann in seiner Version der
Gregoriuslegende in vielerlei Hinsicht der Odipusinterpretation Freuds,
ohne dabei andere historische und mythologische Quellen zu ver-
nachldssigen. So orientiert er sich beispielsweise in der Episode mit der
Aussetzung des Inzestkindes eher an der Bibel denn an Sophokles, bringt
psychoanalytische Methoden wie die Traumdeutung mit in die Geschichte
ein, oder verweist auf weitere mythologische Konzepte, wie das des Nar-
ziss.: ,Die intellektuelle Grundlage zum Umgang mit dem Mythos ist nicht
seine Reduktion auf einen bestimmten Bereich, sondern gerade die dsthe-
tische Darstellung des Verlustes von Einheit” (Bartel 2004, S. 75).

Die Bearbeitung bedient sich dabei zweier Methoden, um den mytholo-
gischen Kern der Inzesthandlung herauszuarbeiten: Zum einen wird die
Geschichte stark erweitert, wenn beispielsweise mehr iiber die Kindheit
und Jugend der Geschwister erzahlt wird, zum anderen erfahren einzelne
Episoden eine Umdeutung, wenn beispielsweise die Beteiligung des Teu-
fels auf der Handlungsebene in Zweifel gezogen wird. -

Basis der Ausrichtung der Legende am Konzept des Odipuskomplexes
ist dabei die Umbewertung des Elternhauses der Geschwister: Wo es bei
Hartmann noch auBer Zweifel steht, dass beide einer vorbildlich-adeligen
Familie entstammen, verhélt sich der Vater im Erwdhlten gegeniiber den
Kindern irrational und unverantwortlich und pflegt einen ungesunden
Lebensstil — so stirbt er schlieBlich auch am Alkoholmissbrauch (Mann

72 Plate versteht Gregorius als Selbstanalytiker, der iiber die Frage nach seiner
Herkunft sich selbst finden will (Bernward Plate: Hartmann von Aue, Thomas
Mann und die ,Tiefenpsychologie’. S. 40 ff.).
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VII, 32). Die abschlieBende Rede an den Sohn muss deshalb eher als Ver-
such gewertet werden, alte Fehler wieder gut zu machen und sich nach
auBen hin als verantwortungsbewusster Herrscher zu prasentieren. Sowohl
der erste, als auch der zweite Inzest erscheinen in diesem Kontext als
Ergebnis einer missgliickten Sozialisation der Geschwister und ihres Kin-
des. Neben diesen Umdeutungen ergdnzt Thomas Mann zum Beispiel beim
Mutter-Sohn-Inzest viele Hinweise auf eine mogliche Verwandtschaft
beider, wenn immer wieder die Frage nach der Herkunft des jungen Rit-
ters gestellt wird oder Szenen eingefiigt werden, die den Handlungsverlauf
plausibler erscheinen lassen, wie die sportlichen Erfolge des jungen Grego-
rius, so dass seine Begabung fiir den ritterlichen Zweikampf nachvollzieh-
bar ist.

Die psychoanalytische Deutung wendet sich in Bezug auf den Inzest
gegen Kategorien wie Gut und Bose, indem beispielsweise die Beteiligung
Gottes und des Teufels, wenn auch nicht durch die im Christentum veran-
kerte Erzéhlerfigur, so doch auf der Handlungsebene in Zweifel gezogen
wird.73s Im Mittelpunkt steht der Erkenntnisprozess der Protagonisten —
die sexuelle Beziehung selbst wird vom Papst Gregorius spiter wegwerfend
als Kleinigkeit bezeichnet (Mann VII, 232, vgl. auch 242, 255). Der Inzest
ist nicht mehr und nicht weniger als der Durchbruch gehemmter Trieb-
energien’4 — ihm kommt keine dariiber hinausgehende Bedeutung zu.
Hartmanns Absage an die weltliche Liebe wird von Thomas Mann im ge-
wissen Sinn durch die Huldigung des Auserwihlten und Besonderen er-
setzt7s, trotzdem bleibt die positive Bewertung der minne als verbindendes
Element erhalten. Kuhn restimiert deshalb:

»[Thomas Mann] bettet vielmehr Realismus und Psychologie zuriick in mys-
tische Typik und kommt so auf umgekehrtem Weg an einen #dhnlichen
Punkt wie ihn fast 500 Jahre vorher Hartmann von Aue nach vorne er-
reichte, der seine Personen und seine Welt eben aus mythischer Typik zu 16-
sen berufen war.“76

Die bei Hartmann zentrale Dualitidt von gesellschaftlicher Anerkennung
und ewigem Leben und Schuld und Sithne wird so unterlaufen. Ein mo-
dernes Ich wird dem antiken entgegengesetzt, was sich vor allem in der

73 Der Erzdhlerkommentar und Handlungsverlauf folgen zum Teil gegenldufigen
Argumentationslinien, wenn zum Beispiel der Erzidhler die Mifkennung zwi-
schen Mutter und Sohn als Werk des Teufels bezeichnet, aus der Figurenper-
spektive jedoch psychologisch argumentiert wird, wenn gerade die Ahnlichkeit
zwischen Vater und Sohn die erotische Attraktivitiat ausmacht (Mann VII, 148).
Vgl. dazu auch Bernward Plate: Hartmann von Aue, Thomas Mann und die
,Tiefenpsychologie, S. 52.

74 Vgl. Ulrich Ernst: Der Gregorius Hartmanns von Aue, S. 204.

75 Die Auserwidhltheit der Protagonisten bezieht sich im Erwdhlten nicht nur auf
den Titelhelden, auch die Geburt der Zwillinge wird schon als gottliches Wun-
der gekennzeichnet.

76 Kuhn: Nachwort, S. 238.
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Abwertung der Siihnehandlung zeigt: Gregorius verbringt die Zeit auf dem
Felsen quasi im Zustand des Winterschlafes und Sibylla in materieller
Einschrankung, jedoch in einer harmonischen Familiensituation. Die im
mittelhochdeutschen Text vorgegebene Dualitit zwischen weltlicher Ehre
und Seelenheil, wird in das Nebeneinander von Leben und Tod — oder in
der psychoanalytischen Terminologie ,Eros“ und ,Thanatos“ iiberfiihrt,
wenn der Erzdhler auf das Nebeneinander beider Ereignisse im Leben der
Kinder hinweist. Die Zeit der Siihne dient hier der Selbsterkenntnis der
Protagonisten und erméglicht ihnen am Ende eine Riickkehr in die Gesell-
schaft.

Wenn Thomas Mann im Erwdhlten in Analogie zu Freuds Verstidndnis
des Odipus-Mythos die Legende um den Papst Gregorius neu interpretiert,
schafft er nicht nur eine neue Geschichte jenseits der christlichen Allegori-
sierung des Stoffes, sondern unterstreicht auch seine Idee von den Trieb-
kriften, die das Leben des Einzelnen steuern. Sein theologisch gebildeter
Erzdhler fungiert dabei als Vermittler zwischen dem Wertesystem des
mittelalterlichen Textes und Thomas Manns psychoanalytisch inspirierter
Interpretation. Trotz aller Unterschiede in der Rezeption des Mythos bei
Thomas Mann und Hartmann von Aue und unabhingig davon, ob in der
mittelalterlichen Legende wirklich die Geschichte von Odipus als Vorlage
fiir die Inzestgeschichte diente, ist die Funktion mythologischer und religi-
oser Strukturen in den Texten gleich: In beiden Fillen funktioniert die
Aufrufung bekannter Geschichten im Prinzip als Abkiirzung im Erzéhlen:
Hartmann berichtet von einem unschuldig Schuldigen, um so Gottes Giite
und Weisheit zu untermauern, Thomas Mann die einer durch den zweifa-
chen Inzest aus den Fugen geratenen Familie, um so die Heilkraft der Psy-
choanalyse anzupreisen: So lisst er das Geschlecht auch nicht aussterben,
sondern fiihrt sie nach ihrer Lauterung und Selbsterkenntnis am Ende in
Rom zusammen, wo sich der Papst Gregorius an seinen Nachkommen
erfreuen kann.

Ausgehend von Thomas Manns Konzept von einer gelebten Vita, als
eines In-Spuren-Gehen in alten Uberlieferungen, wurde die mittelalterli-
che Vorlage in neue mythologische Konzepte und historische Strukturen
eingebettet. Wo Hartmann zum einen die Konzepte des hofischen Romans
und zum anderen zeitgendssische theologische Diskurse bei der Abfassung
seiner Version bemiiht, versucht Thomas Mann in der Erzidhlung Spuren
verschiedener antiken Mythen freizulegen — unter anderem auch den des
Odipus. Sein Interesse gllt hier den typischen Verhaltensmustern, die das
Leben des Einzelnen prigen und deren Spuren das humanistische Bil-
dungsgut bewahrt, auf das auch Freud sich in seiner psychoanalytischen
Theorie bezieht.

So handelt Der Erwdbhlte auch eher von der historischen Kontinuitit,
wenn Eltern und Kinder in einem ewigen Kreislauf des sexuellen Begeh-
rens miteinander verbunden sind: Der Vater begehrt die Tochter, der Bru-
der die Schwester, der Sohn die Mutter und so weiter und so fort. Wo
Hartmann seinen Rezipienten noch sagt: Egal wie groB deine Siinde ist, bei
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aufrechter BuBe wird Gott alles verzeihen, argumentiert Thomas Mann bei
seiner Remythisierung des Mythos sachlicher und kann auf Gott und den
Teufel verzichten. Denn seine Humanisierung des Odipusmythos im Er-
wdbhlten beschwort, wo die Legende nur das Gliick im Jenseits versprechen
kann, ein mit Hilfe der Selbsterkenntnis erlangtes, besseres Leben im
Diesseits — was letztlich in der oben bereits erwdhnten Enttheologisierung
des Stoffes miindet. Beiden gemeinsam ist aber, dass sie dem schuldver-
strickten Menschen Hoffnung anbieten.
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